INSTRUMENTO

Recomendacién General No.
19 - Violencia contra la
Mujer, Comité para la
eliminacién de la
discriminacién contra la
mujer

Recomendacién General No.
30 - Las mujeres en la
prevencién de conflictos y en
situaciones de conflicto y
posteriores a conflictos,
Comité para la eliminacién
de la discriminacién contra
la mujer

EXTRACTOS

La esterilizacién y el aborto obligatorios influyen adversamente en la salud fisica y mental de la mujer y violan su derecho a decidir el nimero y

el espaciamiento de sus hijos” (pdrr. 22).

“Los embarazos, los abortos o la esterilizacién forzados de las mujeres en las zonas afectadas por conflictos violan una infinidad de derechos de
la mujer, incluido el derecho en virtud del articulo 16, apartado 1, letra e) [de la CEDAW] a decidir libre y responsablemente el nimero de sus

hijos y el intervalo entre los nacimientos” (parr. 64).




