INSTRUMENTO

Convencién sobre la
eliminacién de todas
las formas de
discriminacién contra
la mujer (CEDAW)

Recomendacién
General No. 19 -
Violencia contra la
Mujer, Comité para la
eliminacién de la
discriminacién contra
la mujer

EXTRACTOS

“la expresion "discriminacion contra la mujer" denotard toda distincién, exclusién o restriccion basada en el sexo que tenga por objeto o
resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer [...] sobre la base de la igualdad del hombre y la mujer, de los
derechos humanos y las libertades fundamentales en las esferas politica, econémica, social, cultural y civil o en cualquier otra esfera” (art. 1).

“La violencia contra la mujer es una forma de discriminacion que impide gravemente que goce de derechos y libertades en pie de igualdad con el
hombre” (pdrr. 1).

“El articulo 1 de la Convencién define la discriminacién contra la mujer. Esa definicién incluye la violencia basada en el sexo, es decir, la
violencia dirigida contra la mujer porque es mujer o que la afecta en forma desproporcionada. Incluye actos que infligen dafos o sufrimientos de
indole fisica, mental o sexual, amenazas de cometer esos actos, coaccion y otras formas de privacion de la libertad” (parr. 6).

“Las actitudes tradicionales, segtin las cuales se considera a la mujer como subordinada o se le atribuyen funciones estereotipadas perpetdan la
difusion de practicas que entranan violencia [...] El efecto de dicha violencia sobre su integridad fisica y mental es privarla del goce efectivo, el
ejercicio y aun el conocimiento de sus derechos humanos y libertades fundamentales. Si bien en esta observacion se hace hincapié en la violencia
real o las amenazas de violencia, sus consecuencias basicas contribuyen a mantener a la mujer subordinada, a su escasa participacién en politica y

a su nivel inferior de educacién y capacitaciéon y de oportunidades de empleo” (pdrr. 11).




INSTRUMENTO

Recomendacién
General No. 35 -
Violencia por razén de
género contra la mujer
(actualizacién de la
Recomendacién
General 19), Comité
para la eliminacién de
la discriminacién contra
la mujer

Convencién
Interamericana para
Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia
contra la Mujer
(Convencién de Belém
do Parad)

EXTRACTOS

“El concepto de “violencia contra la mujer”, tal como se define en la recomendacién general num. 19 y en otros instrumentos y documentos
internacionales, hace hincapié en el hecho de que dicha violencia esta basada en el género. En consecuencia, en la presente recomendacion, la
expresion “violencia por razén de género contra la mujer” se utiliza como un término mas preciso que pone de manifiesto las causas y los
efectos relacionados con el género de la violencia. La expresion refuerza atin mas la nocién de la violencia como problema social mas que
individual, que exige respuestas integrales, mds alld de aquellas relativas a sucesos concretos [...]" (parr. 9).

“El Comité considera que la violencia por razén de género contra la mujer es uno de los medios sociales, politicos y econémicos fundamentales a
través de los cuales se perpetia la posicion subordinada de la mujer con respecto al hombre y sus papeles estereotipados. En toda su labor, el
Comité ha dejado claro que esa violencia constituye un grave obstaculo para el logro de la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres y para el
disfrute por parte de la mujer de sus derechos humanos y libertades fundamentales, consagrados en la Convencién” (parr. 10).

“El Comité considera que la violencia por razén de género contra la mujer esta arraigada en factores relacionados con el género, como la
ideologia del derecho y el privilegio de los hombres respecto de las mujeres, las normas sociales relativas a la masculinidad y la necesidad de
afirmar el control o el poder masculinos, imponer los papeles asignados a cada género o evitar, desalentar o castigar lo que se considera un
comportamiento inaceptable de las mujeres. Esos factores también contribuyen a la aceptacion social explicita o implicita de la violencia por
razén de género contra la mujer, que a menudo ain se considera un asunto privado, y a la impunidad generalizada a ese respecto” (parr. 19).

“[...] 1a violencia contra la mujer es una ofensa a la dignidad humana y una manifestacién de las relaciones de poder histéricamente desiguales
entre mujeres y hombres” (predmbulo).

“[...] debe entenderse por violencia contra la mujer cualquier acciéon o conducta, basada en su género, que cause muerte, dafio o sufrimiento
fisico, sexual o psicolégico a la mujer, tanto en el dmbito publico como en el privado” (art. 1).

“Toda mujer tiene derecho a una vida libre de violencia, tanto en el ambito ptblico como en el privado” (art. 3).

“El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:
a) el derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminacion, y

b) el derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones estereotipados de comportamiento y practicas sociales y

culturales basadas en conceptos de inferioridad o subordinacién” (art. 6).




